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Presseinformation

,Manieren statt blamieren‘‘ — Mehr Selbstbewusstsein fiir Kinder und

Jugendliche! Ehrenamtliche Initiative schickt Hamburger Schulklasse in den

Praxistest

Hamburg, 11. Mai 2009 — Gutes Benehmen ist nicht selbstverstindlich — aber Ehrensache.
Piinktlich zur ARD Themenwoche ,,Ehrensache* zeigt die freiwillige Initiative zweier
ehrenamtlich engagierter seniorTrainerinnen aus Hamburg, wie passendes Benehmen
Kindern im Grundschulalter vermittelt werden kann. Unter dem Motto ,,Manieren statt
blamieren* haben die beiden Frauen ein einfaches Trainingsprogramm fiir die Regeln des
Alltags entwickelt — vom Griilen bis zum Gebrauch von Messer und Gabel. Nach
erfolgreicher Absolvierung dieses Schulungsprogramms mit einer Grundschulklasse aus
Wandsbek kront ein gemeinsames Essen im Block House den Abschluss — gleichermal3en als

Belohnung und Praxistest.

Ob beim Restaurantbesuch oder erst recht bei einem so wichtigen Anlass wie einem
Bewerbungsgesprich — angemessenes Verhalten ist notwendig. Oft zihlt schon der erste
Eindruck. Weil viele Kinder heutzutage nicht die Chance haben, dieses im Elternhaus zu
lernen, haben die Pddagogin Anneliese Kron und die Diplom-Psychologin Gisela Marquardt,
beide im Ruhestand, ein Trainingsheft entwickelt, das iiber die Hamburger Schulbehdrde an
die Schulen der Stadt empfohlen wurde. ,,Manieren statt blamieren* ist ein Leitfaden fiir
Lehrer, mit dem sie mit Schiilern ab der 3. Klasse die einfachen Grundregeln richtigen
Verhaltens iiben konnen. Griilen, Piinktlichkeit oder sich entschuldigen sind genauso

Bestandteil dieses Trainingsprogramms wie einfache Tischmanieren.

Unter der Leitung ihrer Klassenlehrerin Maria Ukehre haben 30 Schiiler der 4. Klasse der
Grundschule Am Eichtalpark, eine Klasse mit hohem Auslédnderanteil, das
Trainingsprogramm absolviert — und nun geht es in die Praxis: Das Block House 14dt die
Kinder zum Essen ein!

Am kommenden Donnerstag, den 14. Mai, bekommen die Neun- bis Elfjahrigen

im Wandsbeker Block House Restaurant in einem Drei-Génge-Menii aus Bullsoup, Pommes

Frites mit Block Burgern und einem siilen Dessert die Gelegenheit, ihre erlernten
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Tischmanieren anzuwenden. Ob und was die Kinder in dem Benimm-Kurs gelernt haben,
darf also mit Spannung erwartet werden — dass es ihnen schmecken wird, steht sicherlich

auBer Frage.

Sie sind herzlich eingeladen, an diesem Termin teilzunehmen. Wir freuen uns, Sie ab 12 Uhr
30 Uhr im Block House Wandsbek, SchloBstrale 48, 22041 Hamburg, zu begriilen.
Natiirlich sind die beiden Initiatorinnen vor Ort und stehen fiir Fragen rund um ihr Ehrenamt
gern zur Verfiigung.

Gern bieten wir Thnen auch weiteres Text- sowie Bildmaterial fiir eine Berichterstattung an.

Ihre Ansprechpartnerin fiir Riickfragen oder die Terminabstimmung:
Nina Conze

Block Gruppe

Telefon 040 299 02 109

E-Mail nina.conze @block-gruppe.de

Manieren statt blamieren— Trainingsprogramm fiir Kinder und Jugendliche

Eine praktikable Lern- und Anwendungshilfe fiir passendes Benehmen als Angebot an Lehrer
und Erzieher. Es richtet sich an Heranwachsende, die beim Erlernen von Verhaltensregeln auf
Unterstiitzung angewiesen sind. ,,Manieren statt blamieren* fiihrt ein in die sozialen
Grundfertigkeiten und hilft beim Erlernen von der richtigen BegriiBung bis hin zur
Korpersprache und dem Verhalten bei Tisch. Entwickelt wurde es fiir den Schulgebrauch ab
Klasse 3. Es kann in Absprache mit den Autorinnen auch in auBerschulischen Gruppen
eingesetzt werden. Die ehrenamtlichen Initiatorinnen sind die Pddagogin Anneliese Kron und
die Diplom-Psychologin Gisela Marquardt, seniorTrainerinnen aus dem Bundes-
Modellprogramm: Erfahrungswissen fiir Initiative.

Block House Restaurantbetriebe AG

In ganz Deutschland steht Block House fiir beste Steaks und frische Ware. Jahrlich werden in
34 Restaurants sechs Millionen Géste verwohnt. Die Speisekarte ist deutschlandweit
identisch, das Steak direkt vom Grill schmeckt in Berlin genauso gut wie in Frankfurt. Und
iberall erwartet den Gast das typische Block House Ambiente, das dazu einlddt, Essen,
Erlebnis und Kommunikation miteinander zu verbinden.

Die Grundlage des Block House Erfolgsgeheimnisses sind zuverldssige und stindig
weiterentwickelte Standards: die strenge Qualitédtskontrolle des Rindfleisches, die
Zusammenstellung der Zutaten und der Beilagen, der perfekte Service und natiirlich der
einheitliche Markenauftritt mit dem Bullen.



